ginal TJEJLOPPET
ianstad _fis%a%fn den 25 maj

till alla i
TJEJI.OPPET!

Tjejernas eget lopp som springs i vackra Tivoliparken. Hor Du till de battre tranade
valjer Du 5 km, ar Du lite mindre trénad kan Du valja 2,5 km. Starten gar samtidigt och
banorna samma. Det géller att springa 1 eller 2 varv och Du far andra Dig under loppets
gang. Naturligtvis INGEN TIDTAGNING, alla springer, joggar eller gr i egen takt!

Spring, jogga, ga - for barnen pa CSK
50 kronor per startande gar till lekmiljon
pa Barnkliniken, Centralsjukhuset Kristianstad.

Anmalan: Senast 18 maj genom insattning av anmalningsavgiften 120:- pa
PG 101224-4, Harlévs IF. Ange namn, stracka och storlek pa
T-shirt.
Tjejmodell 34-36, 38-40, 42-44, 46.
Unisexmodell small, medium, large, X-large.

Klasser: 1. Motion 2,5 km 2. Motion 5,0 km

Efteranmalan: Mot extra avgift pa 40:-.
Tavlingsdagen i Tivoliparken fran 17.00.

Nummerlappar: Avhamtas i Tivoliparken tavlingsdagen fran kl 17.00.

Omkladning/dusch:  Tivolibadet. Var vanlig kom ombytta innan start.

Uppvarmning: KI 18.30 av Friskis & Svettis. '
Start: Starten sker kl 19.00. g

Priser: Priser utlottas bland deltagarna.
Personlig narvaro fordras vid utlottning.

Information: Harlovs IF Friidrott, 044-944 20.
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